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Bielefeld, im September 2023 

Leben retten macht Schule ● Franziskus Hospital/Universität Bielefeld 

An die Lehrer- und Fachkollegien 

öffentlicher Schulen 

Ausschreibung: „Schulpraxis neu gedacht: Laienreanimation im Fach“ 
Gesucht werden kreative Köpfe für die Mitgestaltung oder Anregungen zu 

Fachinhalten 

Sehr geehrte Lehrerinnen und Lehrer, Referendarinnen und Referendare, 

sehr geehrte Schulleitungen, 

wie Sie vielleicht auch der Presse entnehmen konnten, soll das Thema Laienreanimation in den Schulen 

als regelhaftes Angebot etabliert werden. Mit dem Ziel, dass diese Erste-Hilfe-Maßnahme für Schü-

ler:innen „selbstverständlich“ wird, sie Hemmungen verlieren, und wir gemeinsam mit dem Deutschen 

Rat für Wiederbelebung (GRC) 2025 das Ziel erreichen, eine Laienreanimationsquote über 65% (jetzt 

40%) in Deutschland zu haben. Dazu können ausgebildete Schüler:innen optimal beitragen, besonders, 

wenn Sie ihre Kenntnisse zu Hause weitergeben. Mehr Informationen finden Sie unter staying-alive.de 

oder aber in diesem Interview von GRC-Vorstandsvorsitzenden Prof. Bernd Böttiger:  

https://www.youtube.com/watch?v=0QxkzJ40YKQ 
 

Für guten Unterricht braucht es gute Ideen! 
 

Neben Projekttagen, außerschulischen Lernorten und Veranstaltungen (ToT oder Feste) bietet auch der 

Fachunterricht Möglichkeiten, Schüler:innen zur Thematik zu schulen, ohne die Orientierung an fachbe-

zogenen Curricula und Kompetenzerwartungen zu verlieren. Dieser Aspekt ist bisher eher wenig be-

rücksichtigt. Und wer könnte diese Herausforderung besser meistern und dabei unterstützen, geeignete 

Unterrichtskonzepte zu entwerfen, zu erproben und zu bewerben, als die Expert:innen vor Ort: Sie als 

Fachlehrkräfte! 
 

Wir suchen daher Ihre Fachexpertise: Wenn Sie bereits eine Idee für Ihr Fach haben oder gerne eine er-

arbeiten möchten, melden Sie sich doch gerne bis 1. Aug. 2024 bei uns unter rico@staying-alive.de. 

Besonders gute Entwürfe werden am 16.09.2024 (voraussichtlich) prämiert. Einige Basis-Ideen finden 

Sie in der beigefügten Anlage. 
 

Bielefeld, im Sep. 2023  i.A.  

 

   Rico Dumcke, Projektkoordination  

Anlage: 1 Gestaltungsprofile für die Fächer  2 Bestimmungen zur Teilnahme
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